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大 愛 教 師 黃榮坤 簡歷

經歷 :

臺中市私立惠明盲校

任教年資：十七年

學歷：

國立台灣體育學院
國立彰化師範大學運動與健康
休閒碩士班

老師的話 :

無論做什麼，都要從心裡而做，存良善正直的心，用溫柔勸戒引導孩子走智慧
的道路。

任教學校 :臺中市私立惠明盲校
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黃榮坤 老師大愛教師

教育的核心理念與主要策略

教育的核心價值不是只有單方面的用嘴巴來傳授知識或講述道理，

對於嚴重認知缺損的特殊生來講，這樣做沒有太大的實質意義，因為學

生有時很難聽懂或不理解教師的知識，或者根本就表現不出來教師要求

的行為！那核心的問題根本連教師都不知道在哪裡。如何讓學生能真正

的內化學習的概念，教育除了要了解學生的特質跟能力外，如何使學生

更具體有效的獲得成功的途徑應如下述 :

教育理念的實踐 :

一、就是實際行動的支持，以實際的行動培訓學生一起朝向設定的

目標努力練習，並為學生設定短、中、長計畫，長期培訓參加

競賽活動。

二、利用課後時間培養學生參與運動社團的興趣，讓學生選擇喜歡

的社團，展現自己的才華能力，創造屬於自己的舞台。

三、自己投入成為學生的陪跑員，與學生一起辛苦訓練、陪著學生

比賽，用自己堅持的態度做給學生看。

四、當學生只要有一點進步時就不要吝嗇給予讚美與鼓勵，因為你

會發現當你讚美學生後，學生的進步會比你想像的更多。

五、需與家長跟導師有良好的溝通，才能彼此提升對學生的需要與

協助。

六、跟行政端要保持順暢的溝通，才能為學生爭取到支持，及順利

參與各項活動。
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七、為缺乏資源的學生積極爭取體育相關補助，使學生能在營

養與物質上獲得充足，讓學生能專注與努力於目前所做的

事情。

八、所有的學生都應有平等的受教權，只要學生願意學習、肯

付出時間，不管家庭背景或障礙，我都願意給予支持與教

導，陪伴與教導學生學習技巧。

九、學校是教育場所，對於學生犯錯，需了解問題後再給予教

育的機會，但也不會因為是特殊學生就不去要求，如果對

特殊學生都採取放寬的態度，就很難對其它的事情有所要

求，教師應該要把好的價值觀傳遞給學生，表現好應給予

讚美，若有錯誤應給予引導，讓他們可以真實的分辨對與

錯的問題。

    回首這 17年特教生涯的歷程，這一路上要感謝上帝引領我到

惠明盲校，並給予我智慧與充足的體力，使我有能力與足夠的耐心，

來教導與陪伴這些孩子成長，我常常告訴自己 :「即使今天看不到成

果，只要經過長久的練習，永遠不要放棄，總有一天，孩子一定會

比今天更進步！」耐心地等候孩子的成長，永遠相信與堅持，最後

必會得到豐盛的結果。
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黃榮坤 老師大愛教師

我們心中的榮坤老師

陳志福校長

榮坤老師在本校適應體育教學方面具有豐富的經驗和深厚的知識。

他深入了解視障學生的特點和需求，能夠適應不同的視障程度和個體差

異，為每位學生提供個性化的教學和指導，使視障學生能夠參與各種體

育活動。他結合各個感官，幫助學生了解運動技巧，創造性地使用特殊

設備和輔助工具，使學生能夠安全地參與體育活動，並體驗到成功和成

就感。培養學生良好的品格與負責任的態度，希望在學生心底建構正確

的價值觀，以利未來能內化成良好的習慣與態度幫助學生克服困難，培

養他們的運動能力和自信心。

榮坤老師積極參與專業發展活動，如教學研討會和教學交流會，他

對於不斷學習和提升自己的教學能力充滿熱情。他不僅獲得了豐富的教

學經驗，累積了許多有效的教學策略和方法，也將自己的方法以清晰而

具啟發性的方式呈現，並鼓勵其他教師參與討論和互動，促進更多教學

觀點的交流。榮坤老師的教學經驗和分享熱忱，對教育界具有積極的影

響力，他不僅在自己的教學工作中取得了出色的成果，也通過分享和交

流來影響和啟發其他教師。他相信通過共享和合作，教師們可以共同提

高教育的質量，讓更多學生受益。

張家昌彰教授

榮坤自本所畢業後，服務於臺中市惠明盲校，貢獻運動教育及田徑

運動訓練之專業。榮坤係該校唯一的體育教師，主責所有班級的體育課
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程及相關教育活動，榮坤針對不同年齡及不同障礙程度學生，細心

設計適合的體育課程。榮坤面對視多障學生皆能因材施教，耐心且

細心地找出每位學生在學習上的盲點，幫助學生們克服困難、突破

限制，及享受自我挑戰成功後的喜悅，進而對自己更有信心及肯定

自己。同時也針對不同的孩子擬定適性的個別教育計畫內容，讓孩

子們在老師安排的課程下，一步步學習運動技能，不斷的累積各種

技巧，讓學生在老師的指導下，獲得具體進步與成長。在自主專業

的要求上，榮坤積極參與各式體育運動相關研習活動，並將研習資

訊帶回學校和社群老師們分享，在討論將學習的內容帶入體育課程

中，藉此幫助孩子們接受更多元的教育及體育活動。

榮坤平時致力推動視障生體適能活動，踴躍帶領學生報名運動

賽事，平日利用早晨帶領學生進行訓練，課後利用田徑社團時間，

學習各種不同運動技能，以豐富學生的學習經驗。榮坤服務對象多

為視多重障礙程度的學生，學習成效慢，能參加正式運動競賽的機

會相對不足。爰此，老師願意長期耐心的義務加時指導陪伴學生，

非常難得，值得嘉許，謹予以大力推薦，以鼓勵默默長期 world gym

作基礎耕耘的優秀老師教練。

賴彥均主任

很榮幸能獲得黃榮坤老師的邀請，從旁記錄他與孩子們的故事。

教育家福祿貝爾曾說「教育無他，唯『愛』與『榜樣』而已」，這

點在榮坤老師身上獲得見證。猶記得我到校，就時常在校園每各角

落，聽見學生們呼喊著榮坤老師的名字，言語中充滿的尊敬又畏懼，

讓我不禁思索究竟是何方神聖？可以同時駕馭這兩相衝突的印象。

在孩子們的眼中，榮坤老師對待他們，像是父親一般的嚴厲，卻又
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黃榮坤 老師大愛教師

同時像母親一般的溫柔，在上課態度懶散時，如山洪暴發般，即時且嚴

格的指正學生的態度，但在孩子受傷或受挫時，又能輕輕地陪伴孩子度

過難關。

榮坤老師從事特殊教育十幾年來，不斷精進自身的專業知能，從不

為學生設立天花板，反而視學生的學習情況搭起鷹架，逐步帶領學生發

展潛能，更竭盡所能將自己所學毫不保留的傳授給學生。榮坤老師總是

在天猶未亮，就開始學校陪伴學生練習，在太陽下山後繼續挑燈夜戰，

研讀適應體育趨勢及撰寫教案。以身作則，面對工作守時又積極，面對

同事坦誠又包容，面對父母孝敬又順服，榮坤老師是一位教育領航員，

兼具愛心及耐心，更有正確堅實的教育信念，引領學生發揮潛能，使學

生仿效學習快樂成長，重視全人教育，建構希望工程。

趙淑珍主任

我是惠明盲校會計主任趙淑珍，榮坤老師於惠明盲校任教十七年，

在校期間一直都是默默耕耘、表現優異的老師，在教學活動與培育學生

體育專才上獲得亮眼表現，榮坤老師很榮幸參加貴單位大愛獎的評選，

期望他能獲得諸位評審的青睞與肯定。

榮坤老師在校教學用心且全力以赴，不僅妥善運用自身的體育方面

的專才，同時也付出許多熱忱和心力來研究如何對「盲校的特殊生」教

學，提出個別化的教學素材，使視障生也能夠參與各樣體育活動，強身

健體。此外，更積極推薦學生參與校內外的相關競賽並獲得優秀成績，

從中可看到他所展現的努力態度與專業度，以及對學生教學的用心。

對於「盲校的特殊生」，體育教育的教學訓練是一段不容易的過程，

如何覺查每一位學生的特質進而訓練、引導、一次的練習再練習，在「盲

生」的生理與心理上必須作雙向的克服，常見榮坤老師於每日清晨及課
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後黃昏時陪伴學生們練習，也看見他如何鼓勵一次又一次挫敗的學

生們，這一份心是對「盲生」的愛，在此推薦榮坤老師，敬請惠予

肯定。

藍永祝秘書

榮坤老師在學校服務近 17年，具有高度教學熱忱，將個人專業

教育的專才無私奉獻的精神投注在學生身上，毫不保留傳授給學生，

奉獻給學校。常利用平日清早時間或假日閒暇時間加強學生 (田徑 )

體適能，關心學生學習狀況，兼具愛心與耐心。有個人獨特的教學

方式與多元技巧，發揮學生優勢潛能，成功誘導學生樂在學習，教

學成效廣受師長、家長肯定。

校內或校外的各項體育競賽，指導學生獲獎無數，屢獲佳績，

於 2021年 -2022年臺灣代表隊，帶領學生赴巴林王國、法國參加亞

洲青年帕拉運動會，榮獲 6金 3銀 3銅及入圍成績；同年又獲教育

界最高榮譽體育署學校體育傳炬獎，實屬不易，表現優異，值得肯

定與推薦。

藍信翔組長

榮坤老師在學校服務期間，我與他這幾年的接觸非常密切，除

了在課程設計及體育競賽外，在教學技巧方面也獲得許多幫助。   

老師所擔任的職位不僅僅是體育教師，也是學生的健康管理者

及陪伴者，課程中除了針對視障及多重障礙者設計不同的觸覺或聽

覺引導，還會適時觀察學生的身心健康問題，在陪伴者的角色更是

藏著許多看不見的細節，在學生與家庭關係緊蹦或遇到挑戰退縮時，

假日中仍抽空陪伴其作息及訓練一起面對，可想而知，獲獎後的自
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黃榮坤 老師大愛教師

信與成就感帶給學生多大的幫助。

除了老師用心的陪伴學生成長，以教學組長的角度來看，每收到老

師針對學生撰寫的創新教案、為課程設計的行事曆、下班後仍分享許多

國外的教學法或建議，能在特教學校繁忙且費力的體育教師課務之餘，

孜孜不倦的奉獻其熱忱，足堪獲得大眾的尊崇！

何嘉玲組長

榮坤老師服務於視多重障礙學生十幾年來，不吝發揮自身專長，輔

導行為偏差學生在體適能活動上找出自己的自信，並陪伴聆聽學生在青

春期的各種情緒變化。面對弱勢家庭學生，更是積極為學生發展專長，

爭取各類獎助學金，輔導學生為自己奠定穩定的未來進路。在教學生涯

中為了讓學生突破自己的限制，總是不斷在修正教學策略，鼓勵學生相

信自我，以期達成自我目標。

羅琇靜老師

在我的班級內有一位視障伴隨過動症的學生，他的功課成績不佳，

上課躁動、注意力短暫，我知道過動症的學生仍可以學習，但要緊的是

如何透過弱勢發揮成優勢，知道榮坤老師在課後有輔導學生體適能，因

此與他商量是否可以讓他加入？初步不期待能學會體育技巧，只期盼能

消耗他過多的體力，沒想到經過一學期的觀察，發覺學生在上課時專注

時間有漸漸延長、躁動的狀況頻繁減少，且功課成績是越來越好，學生

進步都要歸功感謝於榮坤老師的協助，因為他的教育愛、他的接納，以

及老師專業技能，提供我的學生每星期體適能，因此體力被消耗、也學

會透過運動學習專注，學生比以前更有自信了。
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林翠雯老師

榮坤老師在班級體育課的教學表現非常用心認真，面對視多障

學生因材施教，很有耐心且細心地找出每位學生在學習上的盲點，

幫助學生們克服困難、突破限制，及享受自我挑戰成功後的喜悅，

進而對自己更有信心及肯定自己。此外，除了每天放學後的時間他

都在訓練學生以外，甚至有時候在上學前都可以看到他認真指導學

生的身影，真是令人敬佩的體育老師。

吳素琴老師

榮坤老師到惠明任教已經 17年，在校期間教學認真，培訓體育

專長的人才，且數次出國比賽獲得佳績，作育英才無數，110年曾

獲台中市優良教學人員，對學生的付出自始至終都是盡心盡力。

在校園時常看到榮坤老師個別指導學生的身影，無論是短跑、

重訓、跳繩等等，且往往都是利用課餘時間，例如：晨間集訓和放

學後的加強練習；在校內推廣跳繩運動，每一位學生都是從完全不

懂什麼是跳繩開始，榮坤老師一直努力陪伴學生們練習，從簡單的

動作到難的動作，並指導其手腳協調技巧，並學習到跳繩技能。他

若能獲獎是一種肯定，也是一股動力，鼓勵他繼續向前奔跑，惠明

師生一定能夠共創更多的體育好成績！

黃○雲學生家長

想想孩子在老師的教導下學習，至少有 7～ 8年的時間，每次

看到老師肯花時間瞭解特殊孩子的特性以發掘學習潛力，真的很讓

人感動，特教體系的孩子很容易受挫，如果能適時的鼓勵，每句話
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黃榮坤 老師大愛教師

都是擦亮學生自信心的增強物，很幸運自己的孩子有那麼無私的老師在

身邊，因為師生間溫暖的互動，對學習事物的執著度有很深的影響，目

前孩子在老師教導下，穩定的成長著，從老師的身上學到很多體育活動

的技巧，例如：游泳、跳繩和桌球，每項都是她的最愛，多樣的課程，

讓學生覺得上體育課也是一種享受，敬重老師對學生有如此奉獻的教育

精神，也期許孩子未來成為有能力回饋社會的以份子。

欣俞媽媽

我是一位單親媽媽，獨立撫養兩個女兒，經濟倚靠低收入戶補助生

活，因此孩子從小沒有自信、生活沒有目標。感謝榮坤老師對芋曄的栽

培與訓練，從沒有自信心到仰首闊步。記得國小期間老師發現她的田徑

潛能，因此開始訓練她，也花費很多課餘時間為孩子們安排練習。讓我

印象深刻的是，老師在年假期間還特定到家裡作每週二小時的訓練，只

怕孩子訓練中斷，這期間老師無私教導與奉獻，對於孩子生命的啟發、

建立自信以及時間觀念等，幫助甚大，我也看見孩子慢慢成長與改變。

近二年來更有機會出國比賽，都獲得不錯成績，這一切都要歸功於老師，

讓我深感敬佩。


